
こうなん里山ハイキング倶楽部『特別企画』 

紅葉の上高地ハイキング 
 

紅葉の上高地、梓川を流れる 

澄んだ蒼い水。上高地に泊まって 

楽しむ上高地ハイク！ 
  

【広報よこはま港南区版８月号掲載】 

◆日 時 ２０２２年１０月１５日(土)午前７時～１６日(日)午後７時 
     ＊集合・解散場所：港南ふれあい公園前(地下鉄「港南中央駅」から徒歩５分) 

◆募 集 25 名  

◆会 費 ３０，０００円（交通費、宿泊代《1 泊・2 食》、昼食代《2 食》他） 

◆宿 泊 上高地・西糸屋山荘 
◆行程 10/15 港南ふれあい公園（7：00）⇒横浜町田ＩＣ⇒東名・圏央道・中央道⇒松本 

          ＩＣ⇒上高地・・・宿泊（上高地・西糸屋山荘） 

      10/16 上高地（14：00）⇒道の駅風穴の里（14：45～15：15）⇒松本ＩＣ⇒中央道 

          ・圏央道・東名⇒横浜町田ＩＣ⇒環状２号⇒上永谷⇒ふれあい公園（19：00） 

◆ハイキングコース（予定） 

     10/15 大正池…（昼食）…田代池…田代橋…穂高橋…河童橋  

     10/16 山荘…岳沢湿原…明神池…穂高神社奥宮…明神橋…（昼食）…河童橋 

         ◆自由散策（健脚コース）あり。天候により変更することがあります。 
◆交通機関 観光バス 

◆申込み方法 郵便ハガキに次の項目を明記して、下記宛名までお申込みください。 

①参加者の氏名・年齢（年代）②住所③電話番号 

＊申し込まれた方へは９月５日までに郵送にてご連絡いたします。 

◎申込み・問合せ先  
〒234-0054 港南区港南台 2-2-9-1008 ＮＰＯ法人港南区レクリエーション協会 

 ＴＥＬ０４５-８３２-２７６８  

＊ファクス申込み（045-832-2768） ＊Ｅメール申込み（reku.ando@jcom.zaq.ne.jp） 

◆申込み締切：２０２２年８月３１日（水）＊消印有効 

◆主催 ＮＰＯ法人港南区レクリエーション協会（港南区スポーツ協会レクリエーション部） 

◆後援 港南区スポーツ協会  

◆旅行主催・実施 大和観光興業㈱ 神奈川県知事登録旅行業第 2-115 号 

             〒235-0033 横浜市磯子区杉田 4-4-24 

― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・― ・ ―   
こうなん里山ハイキング倶楽部『特別企画』ＦＡＸ申込書 

氏 名（ふりがな）  

住所 ・ 電話番号                 ℡（   ） 

年齢（年代）  


